
ANLAGE  3 

 

COHEN-MANSFIELD AGITATION INVENTORY (CMAI)(modifiziert) 
Für jeden der Verhaltensmerkmale soll die Häufigkeit ihres Auftretens in den letzten 2 Wochen angegeben werden. 

  weniger als 1x oder mehrmals 1x oder 2x mehrmals mehrmals in 

 Nie 1x pro Woche 2x pro Woche wöchentlich täglich täglich der Stunde 

Verhalten 1 2 3 4 5 6 7  

A. 
1. Schlagen (auch selbst) O O  O  O  O  O  O  

 
2. Treten  O O  O  O  O  O  O  

 

3. Anfassen anderer (mit schmutzigen Hd.)  O O  O  O  O  O  O  (?) 
 

4. Stoßen (mit Gefahr von Stürzen) O O  O  O  O  O  O  

 
5. Werfen mit harten Gegenständen O O  O  O  O  O  O  

 

6. Beißen  O O  O  O  O  O  O  
 

7. Kratzen/ Kneifen O O  O  O  O  O  O  

 
8. Bespucken (anderer)  O O  O  O  O  O  O  

 

9. Sich selbst verletzen (heiße Getränke usw.)  O O  O  O  O  O  O  (?) 

 

10. Zerreißen von Kleidungsstücken oder Zerstören 

 des eigenen od. fremden Eigentums O O  O  O  O  O  O  
 

11. Sexuelle körperliche Annährungsversuche  O O  O  O  O  O  O  

 
12. Eindringen in fremde Räume/ Liegen in O O  O  O  O  O  O  

 fremden Betten 

 
13. Inadäquates (Anziehen), Ausziehen O O  O  O  O  O  O  (?) 

 

14.  Gefährdung durch das Weglaufen O O  O  O  O  O  O  
 

15. „Absichtliches“ Fallen O O  O  O  O  O  O  (?) 

 
16. Essen oder trinken ungeeigneter Substanzen O O  O  O  O  O  O  (?) 

 

17. Nahrungsverweigerung O O  O  O  O  O  O  
 

18. Urinieren/ Einkoten in den Wohnräumen O O  O  O  O  O  O  

 (nicht als Folge der Inkontinenz) 

 

19. Verstecken/Verlegen und/oder Sammeln von O O  O  O  O  O  O  (?) 

 Gegenständen (aus fremden Zimmern) 
 

20. Ausführen von Manierismen (?), Klopfen, O O  O  O  O  O  O  
 Klatschen usw. 

 

21. Intensive Beweglichkeit, extrem aufdringlich O O  O  O  O  O  O  (?) 
 oder störend, verbal nicht beeinflussbar 

 

22. Anhaltendes Schreien O O  O  O  O  O  O  
 

23. Abweichende Vokalisation (Fluchen, verbale  O O  O  O  O  O  O  

 Aggressivität, wiederholte Fragen oder Klagen, 
 ungewöhnliche Geräuschproduktion wie 

 Stöhnen oder eigenartiges Lachen usw.) 

 
24. Gefährden anderer durch Fehlhandlungen (Zerren 

 aus dem Bett durch die Bettgitter usw.) O O  O  O  O  O  O  

 

25. Ständiges, nicht beeinflussbares Suchen nach O O  O  O  O  O  O  

 Zuwendung oder Hilfe 

B. 
Ausgeprägte Antriebsstörungen (bitte sehr ausführlich beschreiben!!) 

 (?) – BEI VERHALTENSSTÖRUNGEN DIE MIT (?) GEKENNZEICHNET SIND, MUSS DIE NOTWENDIGKEIT EINER BESONDEREN 

BETREUUNG SEHR AUSFÜRLICH BEGRÜNDET WERDEN (Beschreibung der Störung, der Art der Gefährdung usw.) 

 

Name des Patienten.....................................................Name des Untersuchers.................................................................... 

 

Datum................................Beobachtungszeit: von...........................bis............................ Dabei ca. ..........Stunden Schlaf  


